OU CONSULTER PENDANT LA PANDEMIE DE LA COVID-19?

Besoin de consulter
pour un probleme
psychosocial

Besoin de consulter
pour une urgence

Besoin de consulter pour un probleme de santé mineur
(Votre vie n’est pas en danger, mais vous devez consulter)
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1844 313-2029 Médecin de famille 1877 644-4545 1 877-644-4545 Info-social 811
L L . . s 911 ou Urgence
Pour la situation Pour la situation Pour la situation Pour se faire dépister, Si Hélene ou Jake
ci-dessous, Marie et Alice ci-dessous, Zoé et Elliot ci-dessous, Francois Maxime et Timothé com- vivent une ou plusieurs « Votre vie est en
seront dirigées vers un seront dirigés vers leur et Camille seront pleteront I'outil d’autoéva- des situations ci-dessous, danger ou vous avez
GMF ou une clinique GMF ou leur clinique dirigés vers la CDE luation et seront dirigés ils doivent téléphoner a besoin de soins
médicale médicale (Clinique désignée d’évaluation) vers l'une des trois Info-social

. . urgents;
options ci-dessous
e Bébé de 3 mois et

4, slo slt ‘1' ‘1’ moins avec
symptomes de la
COVID-19;

e Difficulté a respirer,
sensation
d’essoufflement ou
d’étouffement vous
empéchant de parler.

Pour un probleme de santé mineur, il est Centre intégré
et de services sociaux

également possible d’appeler au 811 pour de 1a Mauricie-et-

du-Centre-du-Québec

recevoir les conseils d’une infirmiére. p
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